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Вид
спорта

—

Тренер ПН ВТ СР чт ПТ
Место

проведения
занятий

1. Баскетбол  
девушки

Симоненко
Сергей
Валерьевич

16.00-
17.30

С п орти вны й
зал

«Э л ек тр он »

2. Спортивны е и 
подвижные игры

Шурупова
Ирина
Ивановна

19.00-
20.30

С п орти в ны й
зал

«Э л ек трон »

3. Баскетбол  
юноши, девушки

Смирнов
Антон
Николаевич

20.30-
22.00

20.00-
21.30

С п орти вны й
зал

«Э л ек тр он »

4. Волейбол  
девушки сборная

Буцаев
Олег
Евгеньевич

17.30-
19.00

19.00-
20.30

С п орти вны й
зал

«Э л ек трон »

5. Волейбол  
девуш ки (ДО и П НК)

Уланов
Николай
Михайлович

16.00-
17.30

19.00-
20.30

С п орти вны й
зал

«Э л ек трон »

6. Волейбол  
юноши

Уланов
Николай
Михайлович

20.30-
22.00

* 20.30-
22.00

С п орти в ны й
зал

«Э л ек трон »

1. Легкая атлетика  
девушки, юноши

Сергеев
Валерий
Владимирович

16.00-
17.30

С п орти в ны й
зал

«Э л ек трон »

8. М ини-футбол  
юноши

Уланов
Николай
Михайлович

16.00-
17.00

16.00-
17.00

14.00-
15.00
(сб)

С п орти в ны й
зал

«Э л ек трон »



9. Г имнастика  
девушки, юноши

Стукалов
Сергей
Николаевич

19.00-
21.00

19.00-
21.00

19.00-
21.00

С п орти вны й  
зал  М П К

10. Цирковая студия 
девушки, юноши

Стукалов
Сергей
Николаевич

17.30-
19.30

17.30-
19.30

11. Ф итнес 
девушки

Карданова
Людмила
Георгиевна

14.50-
111,112,

15.35 - 
171,172

14.10-
211-
212

14.55-
271-
272

14.10-
311-
312

14.55-
371,
372

14.10-
211,
212

14.55-
271-
272

14.55-
111,112,

15.45-
171,172

С п орти вны й  
зал  М П К

А к тов ы й  зал

12. Лы жны й спорт  
девушки, юноши

Сергеев
Валерий
Владимирович

16.00-
17.30

С п орти вны й  
зал  М П К

13. Гиревой спорт  
Армрестлинг 
девушки, юноши

Кокорева
Татьяна
Александровна

16.00-
17.30

С п орти вны й  
зал  М П К

14. Гимнастика
(бодифлекс)
девушки

Шурупова
Ирина
Ивановна

16.00-
17.00

15.00-
16.00

С п орти вны й  
зал  М П К

15. О здоровительная  
физкультура  
девушки, юноши

Цицорина
Любовь
Николаевна

17.00-
1гр.

18.00- 
Згр.

17.00- 
1гр.

18.00- 
2гр.

19.00-
4гГ, „

17.00- 
2гр.

18.00- 
Згр.

19.00-
4гр.

К аби н ет
Л Ф К

с/з
«Э л ек трон »


