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	Составлен в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом по специальностям среднего профессионального образования  по специальности  44.02.01 Дошкольное образование


Производственная практика «Пробные виды деятельности» (по профилю специальности)
Дневник для студентов специальности 44.02.01 Дошкольное образование.

Дневник является практическим руководством для обучающихся специальности 44.02.01 Дошкольное образование (заочная форма обучения), руководителей практики. В содержании дневника имеются задания, способствующие формированию общих и профессиональных компетенций обучающихся, таблицы, схемы для фиксации результатов наблюдения за сокурсниками при организации мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического развития в ходе физкультурно-оздоровительных мероприятий и режимных моментов в дошкольном учреждении.

СВЕДЕНИЯ О МЕСТЕ ПРОХОЖДЕНИЯ  ПРАКТИКИ

2019-2020учебный год, 4 семестр
ДОО________________________________________________________________________________________________________________________________________________






(полное наименование учреждения) 


                                                                                                                                       

Адрес ДОО _________________________________________________________________________
Сроки практики:________________________________________________________________

Ф.И.О. заведующего ДОО_______________________________________________
Ф.И.О. заместителя заведующего по воспитательной работе ДОО( при наличии)
_____________________________________________________________________

 Руководители практики в ДОО
	 № п\п
	ФИО руководителей практики
	Должность
	Педстаж 
	Уровень проф. квалификации

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Примечание: руководителями практики назначаются воспитатели групп раннего дошкольного возраста и старшего дошкольного возраста, инструктор физической культуры.
Формируемые общие и профессиональные компетенции
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие.

	ПК 1.2
	Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом.

	ПК 1.3.
	Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима.

	ПК 1.4.
	Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его самочувствии.

	ПК 5.1.
	Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, групп и отдельных воспитанников.

	ПК 5.2.
	Создавать в группе предметно-пространственную среду.

	ПК 5.3.
	Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов

	ПК 5.4.
	Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	OK 2.
	Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	OK 3.
	Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

	OK 4.
ОК 6.
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.

	OK 7.
	Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

	OK 9.
	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

	OK 10.
	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

	OK 11.
	Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.


Во время данного вида практики студент должен овладеть:

практическим опытом:

· планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, физкультурных досугов и праздников;
· организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление здоровья;
· организация и проведения утренней гимнастики, занятий, физкультурных досугов и праздников в соответствии с возрастом детей;
· организации и проведения прогулок в соответствии с возрастом детей;
· организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во время их пребывания в образовательном учреждении;
· взаимодействия с медицинским персоналом образовательного учреждения по вопросам здоровья детей;
уметь:

· определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и развития детей дошкольного возраста;

· планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии с возрастом и режимом работы образовательного учреждения;

· создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, организации сна в соответствии с возрастом;
· проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, физкультурные досуги, праздники);
· проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе с детьми;
· определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательном учреждении;

· анализировать проведение режимных моментов: умывание, одевание, питание, сон; мероприятий двигательного режима: утреннюю гимнастику, занятия, прогулка, физкультурные досуги, праздники в условиях образовательного учреждения.

 Продолжительность практики -72 часа. Согласно учебного плана  форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет.
Таблица 1. Режим группы младшего дошкольного возраста

Группа______________________________
Возраст детей_________________________

	Время проведения
	Наименование режимного момента 

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Таблица 2. Режим группы старшего дошкольного возраста

Группа______________________________

Возраст детей_________________________

	Время проведения
	Наименование режимного момента 

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Таблица 3. Наблюдение за самочувствием детей в ходе режимных моментов и при проведении мероприятий, направленных на укрепление физического развития и здоровья детей 

	№ п/п
	Дата
	Режимный процесс
	Имя, первая буква фамилии ребенка
	Признаки проявления изменений в самочувствии детей
	Действия

воспитателя

(обучающегося)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


ОЦЕНКА ОБЩИХ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТА
2019-2020 учебный год , 4 семестр

	Каждый  из 20 признаков проявления компетенций оценивается  по 4-балльной шкале: 
	Уровень овладения ПК и ОК
	Отметка
	Кол-во баллов 

меропр. физ. воспит
	Кол-во баллов 

режим. момент

	3 балла – качество проявляется в полной мере, всегда; 
	Повышенный     
	5 отлично
	48-42
	45-38

	2 балла -  качество проявляется в достаточной мере, в большинстве ситуаций;
	Оптимальный
	4 хорошо
	41-32
	37-30

	1 балл  -   качество  проявляется слабо; 
	Достаточный
	3 удовлетворительно
	31-16
	29-15

	0 баллов – качество  не проявлено.
	Низкий
	2 неудовлетворительно
	Менее 16
	Менее 15


	Вид ОК 

(общей компетенции)
	Вид ПК 

(профессиональной компетенции)
	Признаки проявления компетенций
	утр. гимн.
	утр. гимн.
	физ.зан.
	физ.зан
	физ. досуг
	режим  моменты
	режим  моменты
	режим  моменты
	режим  моменты
	прогулка
	прогулка

	
	
	ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	ДАТА
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОК 1. Проявлять сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм
	ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду

	1.Соответствие планирования мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие требованиям ООП ДО и возрастным особенностям детей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.Соблюдение при планировании структуры режимных моментов и мероприятий, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3. Особенность отбора содержания, форм, средств и методов при планировании режимных моментов, утренней гимнастики, физкультурного занятия, спортивного досуга с учетом требований ООП ДО.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятие на себя ответственности за качество образовательного процесса
	ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом


	6. Соблюдение требований к проведению режимных моментов в соответствии с возрастными особенностями детей дошкольного возраста
	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	
	
	7. Соответствие созданных условий для организации и проведения  режимного момента 


	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	
	
	8. Соблюдение алгоритма действий  при проведении режимного момента 


	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	
	
	9. Результативность использования форм, методов, приемов,  средств активизации детей  в ходе проведения режимных моментов


	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	

	ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
	ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима
	10. Соблюдение алгоритма и временного режима при проведении мероприятия по физическому воспитанию 

	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	
	
	11. Результативность использования методов и приемов по активизации деятельности детей  в ходе проведения мероприятий 

	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	
	
	12. Выполнение требований ТБ,  САН ПиН 

во время проведения мероприятия по физическому воспитанию.

	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	
	
	13. Точность и грамотность использования профессиональной терминологии при проведении мероприятия по физическому воспитанию.

	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	
	
	14. Эффективность достижения поставленных цели и задач при проведении  мероприятий по физическому воспитанию.  
	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятие на себя ответственности за качество образовательного процесса
	ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состояние здоровья каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменении в его самочувствии
	15.Своевременность оказания помощи ребенку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	16. Адекватность оценки состояния здоровья ребенка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество


	ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов
	17. Ясность и аргументированность при оценивании собственной деятельности в диалоге с руководителем практики
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	18. Использование в собственной практической деятельности педагогического опыта и здоровьесберегающих технологий на основе изучения профессиональной литературы с учетом условий ДОО и возрастных особенностей детей.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений
	19.Соответствие оформляемых педагогических разработок в виде отчетов, выступлений, конспектов  требованиям, разработанных ОУ (колледжем) 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	20. Своевременность представления  педагогических разработок, конспектов,  отчетов  руководителю практики.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общее количество баллов


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отметка


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись и расшифровка руководителей практики в  ДОО
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Подпись руководителей практики ________________________________________________________________________ заверяю
                                                                фамилии воспитателей, инструктора по физической культуре

Заведующий МДОБУ «_____________________»                                                                                     И.О. Фамилия

                               МП                                                             подпись
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