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Пояснительная записка
Практика наблюдений за сезонными явлениями  является составной частью основной образовательной программы по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. Данный вид практики проводится в рамках изучения ПМ 03.Организация занятий по основным общеобразовательным программам дошкольного образования 

Цель практики: формирование у обучающихся представлений об эколого-педагогической деятельности воспитателя и воспитание экологической культуры будущего воспитателя.
Задачи практики:
Расширять представления о сезонных явлениях в мире природы;
формулировать цели и задачи наблюдений и экскурсий с учетом особенностей возраста;

получить практический опыт организации наблюдений и экскурсий с учетом особенностей возраста;
формировать умения наблюдать, анализировать и оценивать эффективность
 анализировать занятия, наблюдения, экскурсии;

осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий, наблюдений и экскурсий.

В ходе практики наблюдений за сезонными явлениями  у обучающихся формируются профессиональные и общие компетенции.

ФОРМИРУЕМЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ

	ПК 3.1
	Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста.

	ПК 3.3
	Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения дошкольников.

	ПК 3.4
	Анализировать занятия.

	ПК 3.5
	Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий.

	ПК 5.1.
	Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом особенностей возраста, групп и отдельных воспитанников.

	ПК 5.2.
	Создавать в группе предметно-пространственную среду.

	ПК 5.3.
	Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов

	ПК 5.4.
	Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

	П. 5.5
	Участвовать в проектной и исследовательской деятельности области дошкольного образования.


ФОРМИРУЕМЫЕ ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3
	Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

	ОК 4
	Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

	ОК 6
	Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.


	ОК 7
	Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

	ОК 8
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

	ОК 9
	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

	ОК 10
	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

	ОК 11
	Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.


В процессе данного этапа учебной практики студенты должны приобрести практический опыт:
- анализ программ дошкольного образования и уголков природы в ДОО;

-наблюдение  за сезонными изменениями в живой и неживой природе, выявление  существующих в природе взаимосвязи;
- проектирование  календарей  погоды для разных возрастных групп;
- планирование целевой прогулки, экскурсии  по заданной экологической теме;

-  подготовка и организация экологических игр;

- систематизация педагогического опыта по наблюдению за сезонными изменениями живой и неживой природы;
Продолжительность практики – 1 неделя (36 часов). Форма промежуточной аттестации согласно учебного плана – зачет.

ОТЧЕТНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ 

ПО ПРАКТИКЕ НАБЛЮДЕНИЙ ЗА СЕЗОННЫМИ ЯВЛЕНИЯМИ  (УЧЕБНОЙ) 

1. Заполненный дневник по учебной практике наблюдений за сезонными явлениями. 
2. Картотека народных примет о погоде, природе по сезонам, пословиц, поговорок, загадок о природных  явлениях, сведений из народного календаря.

3. Продукты деятельности студента: модель календаря погоды, конспекты экскурсий, подборка педагогического материала.

4. Отчет по  учебной практике. 

1. Природный уголок
Познакомить дошкольников с природой, воспитать любовь к ней, уважение к труду взрослых, любознательность и наблюдательность  поможет уголок природы в детском саду.
Природный уголок выполняет много функций: это и релаксация,  познавательное развитие, развитие эмоциональной сферы, приобретение навыков ухода за живыми организмами, воспитание  бережного отношения к живым существам.

Детские наблюдения на экскурсиях или занятиях в комнате кратковременны. В уголке же живой природы дошкольники могут в течение всего дня подходить к растениям, рассматривать их, вести за ними длительные наблюдения. У детей расширяются конкретные знания о природе. При ознакомлении с живыми объектами у дошкольников развивается наблюдательность, интерес к природе. Во время ухода за обитателями уголка природы у детей формируются трудовые навыки и такие ценные качества, как трудолюбие, бережное отношение к живому, ответственность за порученное дело.

Требования, предъявляемые к отбору обитателей уголка природы:
1. Растения должны быть типичными для той или иной систематической или экологической группы. При этом становится возможным познакомить детей с основными, типичными чертами, условиями или образом жизни, характерными для большой группы растений.

2. Уход за обитателями уголка по качеству, характеру труда, по затрачиваемым силам и времени должен быть доступен детям дошкольного возраста (при участии и руководстве со стороны воспитателя). Поэтому отбираются растения,  неприхотливые к уходу за ними.

3. Растения в уголке природы должны быть внешне привлекательными, способными вызвать и удержать еще не очень устойчивое внимание дошкольника.

4. Необходимо иметь несколько экземпляров одного вида растений; дети увидят в объектах наблюдения не только общие, но и индивидуальные признаки, это подведет их к пониманию разнообразия и неповторимости живых организмов.

5. Растения должны быть абсолютно безопасны, не приносить ни малейшего вреда здоровью детей.

6. Необходимо учитывать возможность нормальной жизнедеятельности, роста и развития растений в условиях посещения детского учреждения.
7.  В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" (с изменениями на 27 августа 2015 года) пункт 6.11. Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых не допускается.

ОФОРМЛЕНИЕ ПРИРОДНОГО УГОЛКА

ЖИВЫЕ РАСТЕНИЯ 

Постоянные обитатели уголков природы в детском саду – комнатные растения. Они издавна украшали жилище человека. Одни из них обильно и долго цветут, другие имеют красивую листву, стебли их разнообразны. Большинство комнатных растений – выходцы из тропических и субтропических стран: в зависимости о места произрастания в природе комнатные растения требуют различного ухода (разной почвы, поливки, степени освещенности и т.д.). Интересны комнатные растения и тем, что каждый вид имеет вои сроки и периоды активной вегетации. Комнатные растения – ценный дидактический материал, они являются обязательными обитателями уголка природы. В природном уголке старшей и подготовительной  групп размещаются следующие комнатные растения:
· фикус

· зигокактус (декабрист)

· примула 
· герань(3 вида)

· бегония вечноцветущая (2 вида)
· традесканция (2 вида)
· драцена
· кливия
· колеус
· бальзамин
· плющ

· фиалки (3 вида)

· хлорофитум

Комнатные растения данного природного уголка размещены с учетом следующих требований:
1. Разнообразие:
- поверхности и размеров листьев (гладкие, опушенные, мелкие, с небольшими зубчика​ми);
- способов очищения листьев (гладкие моют губкой, мелкие опрыскивают, опушённые протирают влажной кисточкой и др.);
- величины и формы листьев, стеблей (тонкие, толстые, продолговатые, округлые и др.);
- способов полива (например: луковичные требуют полива в поддон);
- несколько видов одного рода - герани, фиалки. 

2. Предпочтение отдаётся растениям обильно и эффектно цветущим и видам с яркоокрашенными листьями (кливия, герань).
3. Каждый вид представлен несколькими экземплярами для сравнения, имеются  сортовые разновидности. Например: фиалки с разной окраской цветков («фиалковая поляна»). 

4. За растениями, которые используются не в учебных, а в оформительских целях, ухаживают дети, под наблюдением воспитателя.

5. Имеется паспорт на каждое комнатное растение.

СЕЗОННЫЕ РАСТИТЕЛЬНЫЕ ОБЪЕКТЫ

· зелёный огород (посадка лука, чеснока, укропа, петрушки, овса, пшеницы, гороха, фасоли);
· внесённые с участка декоративные растения; перенесённые с участка цветущие осенью декоративные растения (астры, бархатцы, хризантемы);
· рассада цветов; 

· сезонные декоративные растения в композициях - букетах.

ЛАБОРАТОРНЫЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ

 (основа подбора - интерес, уровень знаний детей):
· земля и глина разного цвета и качества;
· мел;
· оборудование для игр и экспериментов с водой, снегом, льдом;
· для игр с мыльной водой и пеной;
· для игр со светом;
· краски;
· некоторые пищевые продукты (сахар, соль разного цвета);
· крахмал и т.д. 

ПРОСТЕЙШИЕ ПРИБОРЫ И ОБОРУДОВАНИЯ 

· микроскопы,  лупы, зеркала;
· различные весы (аптечные, настольные);
· компас, глобус, магниты;
· разные термометры, в том числе и тактильные;
· «чудесный мешочек»;
· сувениры из прозрачного материала со струящимся песком, водой;
· различные емкости  с водой; пластиковые бутылки, стаканы разной формы, величины, непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема, воронки, сито, лопатки, формочки;
· «снег» из мелких кусочков плотной фольги или хлопьев белого цвета («снежный буран»);
· «душистые коробочки», «шумящие коробочки» и др.

ИНСТРУМЕНТЫ УХОДА ЗА РАСТЕНИЯМИ:

 фартуки, лейки, грабли, щетки для удаления пыли с ворсистых листьев, опрыскиватель,  тазики, миски, поддоны, совочки, горшочки, ножницы для обрезки растений.

КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

Интересным и эффективным средством экологического воспитания дошкольников является использование в работе календарей наблюдений. Рассмотрим, какие календари наблюдений имеются в  ДОУ и как правильно организовывать работу детей с календарями.
Календарь наблюдений за сезонными явлениями природы

Этот календарь отражает состояние природы (неживой, растительного и животного мира) в ту неделю, когда происходят ежедневные наблюдения. Заполнение страницы календаря, т.е. фиксация наблюдений, неотъемлемая часть «недельной методики» ознакомления детей с сезонными явлениями природы. Страница календаря подготовительной к школе группы, рассчитанная на всю неделю наблюдений, имеет следующие параметры: время представлено условным «месяцем» с четырьмя полными неделями по семь дней; неживая природа представлена графой «погода» с семью окошечками на каждый день той недели (оптимально: второй или третьей), когда происходят наблюдения; живая природа -это большая неразделенная часть страницы, на которой изображаются в виде рисунка растительность (1-2 дерева, куст), покров земли и животные (главным образом, птицы и насекомые), которых можно увидеть в это время.

Заполнение календаря, т.е. собственно моделирование, производится значками и рисунком в полном соответствии с наблюдениями. Ежедневно после прогулки, во время которой дети наблюдали за природой, они под руководством воспитателя закрашивают клетку дня недели и в соответствующем окошечке значками изображают погоду. В середине недели после рассматривания покрова земли, дерева и куста, которые выбраны для отображения в календаре, дошкольники рисуют их в графе «Живая природа». В конце недели, после специального наблюдения за птицами, насекомыми и другими сезонно появляющимися животными, дети изображают их значками или рисунками в графе «Живая природа», т.е. дополняют имеющийся пейзаж. В итоге заполненная страница календаря имеет: раскрашенные клетки дней одной недели (столбики трех недель остаются белыми), заполненные значками окошечки «погоды», рисунок-пейзаж с изображением дерева, куста, покрова земли и каких-либо животных - все соответствует конкретному моменту состояния природы.

Таким образом, заполненная страница календаря - это графическая модель состояния природы определенного периода определенного времени года, модель, в которой сочетается реалистическое изображение природы с символическим обозначением отдельных явлений. Важную роль в этом моделировании играет специальная страница календаря, на которой изображены значки и символы, - она помогает правильно заполнять календарь. Каждый день недели имеет свое обозначение цветом, наиболее приемлемой является радужная гамма: понедельник - фиолетовый, вторник - синий, среда - голубой, четверг - зеленый, пятница - желтый, суббота - оранжевый, воскресенье - красный. Значки погодных явлений - это маленькие пиктограммы, схематические, но понятные детям образы солнца, дождя, снега и т.д. Степень тепла и холода обозначается схематическим изображением человечка, закрашенного символическим цветом: в жару - красным, в теплое время - желтым, в прохладу - зеленым, а в мороз - синим. Животных можно изображать как рисунком, так и значками (например, птиц - «галочками» характерного для вида цвета).

Заполнение календаря, т.е. моделирующая деятельность, - важный эколого-педагогический процесс, который осуществляется в повседневной жизни детьми под руководством воспитателя. Чтобы  эта деятельность не вызывала трудностей у взрослого и доставляла радость дошкольникам, можно использовать специальный прием: рисовать по трафареткам карандашами. Трафаретки воспитатель делает из плотного прозрачного полиэтилена, с их помощью легко и быстро дети раскрашивают дни недели, отмечают погоду, создают рисунок дерева. В ряде случаев рисунок в карандаше дополняется краской, что облегчит создание пейзажа в календаре: снег на земле, зеленая или желтая листва на дереве, трава весной или летом вполне могут быть изображены гуашью или акварелью.

Очень важно, чтобы рисунок правильно отражал состояние природы: только в этом случае календарь становится моделью. Например, рассматривая с детьми березу на третьей неделе сентября, воспитатель обращает внимание на следующие моменты: много или мало листьев на дереве; есть ли листья под ним на земле; где их больше - на дереве или на земле; какого цвета листья на березе, под ней; каких листьев на дереве больше - зеленых или желтых; где находятся зеленые листья (на макушке, снизу кроны или сбоку), а где - желтые; как красивы золотистые листочки на ярко-зеленой траве. Все это имеет значение для правильного отображения в календаре состояния дерева, куста, покрова земли в начале осени. При этом важно подобрать карандаши и краски, чтобы они с максимальным приближением к натуре передавали осенние цвета природы. Аналогичный рисунок на третьей неделе октября будет выглядеть иначе: на березе останется мало листьев, все они будут желтыми, зато под ней вся земля будет усыпана золотом листьев и т.д. И уж совсем иным будет пейзаж с березой в ноябре: дерево голое, опавшая листва уже не ярко-желтая, а жухло-коричневая, трава завяла, желтая или тоже жухлая, лужи и мокрая земля. Для создания такого пейзажа нужны другие карандаши и краски.

Одна неделя наблюдений за погодой и их фиксация в календаре - это «срез» состояния природы в определенный период сезона. Модель всего сезона получается в результате проведения такой работы ежемесячно: три заполненные страницы календаря (например, сентябрь, октябрь, ноябрь) отражают последовательно три периода осени - ее начало, разгар, конец. Календарь наглядно демонстрирует динамику осенних изменений природы, в нем отражается зависимость состояния живой природы от погодно-климатических факторов. Именно поэтому календарь сезонных изменений природы становится экологической моделью, в которой наглядно и одновременно представлен сезон с его существенно меняющимися характеристиками. Заполненные страницы календаря за 12 месяцев - это круглогодичная модель сезонных изменений в природе. Ценность такого моделирования велика: календари заполняются самими детьми на основе непосредственных наблюдений в природе; аккуратно и правильно заполненные календари превращаются в хорошее наглядное пособие, которое можно использовать с разной целью и в разные моменты воспитательно-образовательного процесса.

С детьми старшей группы создается такой же календарь, его содержание немного проще, чем в подготовительной к школе группе: графа «Время» может состоять из одной недели, в графе «Живая природа» обязательными элементами являются одно дерево и покров земли.

Колебания погоды не имеют принципиального значения, закономерность сезонных изменений в природе проявляется в любом случае, так как она связана с движением нашей планеты вокруг Солнца, с увеличением и уменьшением тепла и света на Земле. Поэтому календарь, изображающий природу в апреле, будет иным, чем в марте или мае - в этом и состоит сущность графической модели сезонных явлений природы. (Это относится ко всем широтам и не зависит от климата территории.)

Календарь сезонных изменений природы для детей младшего и среднего возраста - это набор картинок с изображением отдельных явлений неживой природы - и одного дерева, растущего на участке, в разных его сезонных вариациях. Наблюдения проводятся также в течение одной недели в месяц, но дети 3-4 лет ничего не рисуют, т.е. не создают модели сезонных изменении природы в том понимании в том виде, как это делают старшие дошкольники. Они отображают те явления, которые наблюдали во время прогулки, заранее приготовленными картинками. Это своего рода подготовка к графическому моделированию.

Воспитатель сам делает набор таких картинок. Оптимальный варит : 6 картинок на один сезон - по две картинки на начало, разгар и конец сезона: на одной - дерево изображается в тихую, а на другой - в ветреную погоду.

Подготовкой к графическому моделированию является и игровой прием - одевание картонной куклы на прогулку. Вернувшись с улицы, дети находят соответствующие картинки погодных явлений, ставят их на подставку и вместе с воспитателем одевают куклу для улицы так же, как были одеты сами, «выпускают ее на прогулку» (ставят возле картинок). Смысл этим действий в том. чтобы через игровой прием научить детей обозначать температурные явления - степень тепла и холода (в старших группах эти явления дошкольники обозначают значком «Человечек»). Таким образом, работа с картинками и куклой, проводимая с детьми младших и средней групп, предшествует заполнению календаря сезонных явлений,  т.е. подготавливает процесс графического моделирования.

Календарь наблюдений за ростом и развитием растений

Моделирование роста и развития растений также осуществляется с помощью рисунков. Это может быть календарь наблюдений за ростом редиса или огурца. В старшей группе также  один раз в неделю фиксируют  (рисовать на отдельных страницах) прорастающий в банках репчатый лук. Графическая модель будет особенно интересной, если несколько луковиц прорастают в разных условиях специально созданной опытнической ситуации и на каждой странице изображается разноцветная полоска времени - «неделя». Все рисунки делаются с помощью двух картонных трафареток - банки и луковицы. Дети с удовольствием их обводят, пририсовывают корни и зелень, т.е. легко воспроизводят натуру. Такая модель в виде календаря наблюдений за растущим луком создается   с детьми старшего дошкольного возраста. Со временем лук съедают, банку с луковицей ликвидируют, а модель остается - ее многократно рассматривают  как в свободное время, так и на специальных занятиях.

Календарь наблюдений за птицами

Зимняя подкормка птиц - одно из важных природоохранных и экологически значимых мероприятий, правильной организацией которого детский сад может оказать реальную помощь в сохранении их видового разнообразия. Подкормка птиц несложное, но педагогически целесообразное и высокоэффективное в воспитательном отношении дело, в котором могут участвовать дети всех возрастных групп. Птицы зимой голодают: световой день короткий, еды мало, энергетические затраты восполнить трудно. Особенно нелегко им бывает в сильные морозы: от холода, но, главным образом, от голода.

Организуя зимнюю подкормку птиц, педагог осуществляет следующее:

Начинает подкормку (в средней полосе России) в конце октября - начале ноября (в это время в поисках корма зимующие птицы приближаются к жилищу человека). 

На территории детского сада на значительном расстоянии друг от друга (не рядом с игровыми площадками) развешивается несколько стационарных деревянных кормушек - из расчета одна на 2-3 группы. Их можно повесить на окнах второго этажа или в таких местах, где они будут хорошо видны из окон. 

Воспитатели приучают детей собирать крошки хлеба, остатки сухих каш в специальную банку с крышкой, регулярно выкладывать корм, семена собранных в теплое время года дикорастущих трав на кормушки. Группы, прикрепленные к одной кормушке, после недельного кормления птиц сменяют друг друга и следят за тем, чтобы не было перерывов.

Четкая организация подкормки птиц в начале зимы имеет большое значение: птицы привыкают к месту подкормки - синицы, голуби, стайки воробьев держатся вблизи участка, регулярно объявляются возле кормушек, на ветках ближайших деревьев и кустов ожидают людей. После Нового года начинается цикл наблюдений за зимующими птицами. В это же время одну-две недели в специальном календаре фиксируются наблюдения. Этот календарь, как и другие, является моделью. Он имеет три постепенно усложняющиеся модификации: для младшего и среднего возраста, для старшей и подготовительной к школе групп.

Календарь для младших дошкольников, а также верхняя часть календаря для старшей группы заполняются карточками с рисунками зимующих птиц. Фиксация наблюдений этим способом производится каждый день заново и графических «следов» не оставляет. Нижняя часть календаря старшей группы и весь календарь подготовительной к школе группы заполняются иначе: ежедневно в полосках соответствующего дня проставляются цветные «галочки» (символическое обозначение птиц).

Календари различаются не только способом фиксации наблюдений, но и содержанием. Объем моделируемого содержания для старших дошкольников значительно больше: вводится параметр времени (дни недели), фиксируются разные особенности поведения птиц (кто ожидает корма, кто ест на кормушке, а кто под ней, кто летает над участком и следит за птичьим обедом). В календаре подготовительной к школе группы можно фиксировать погоду и состав корма (внешние условия), на фоне которых птицы посещают место кормления.

Главным содержанием календарей всех возрастных групп (а для младшей - единственным) является состав птиц. Заполнение календаря один раз в две недели в разгар зимней подкормки позволяет детям познакомиться с многообразием зимующих птиц, особенностями их внешнего облика и поведения. Троекратное внесение календаря в подготовительной к школе группе - в самом начале подкормки (конец октября), в ее разгаре (январь) и в конце марта - дает возможность проследить динамику изменений состава птиц, связанную с их осенне-весенними миграциями: осенью еще можно

заметить диких уток, увидеть пролет журавлей, в марте - зафиксировать в календаре прилет грачей, уток. Таким образом, самыми старшими дошкольниками будет создана более обстоятельная, чем в предыдущей группе, графическая модель жизни птиц в холодное время года. Хорошо оформленные, четко прорисованные календари наблюдений за птицами в зимнее время становятся наглядными демонстрационными пособиями, которые могут быть использованы в самых различных вариантах.

2.Организация наблюдений за явлениями живой и неживой природы. Заполнение календаря погоды.
Календарь наблюдения за погодой
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Условные обозначения.


· снежная крупа

· ледяная крупа

· град

. .

. .  – дождь

.  .  -  морось

· иней

· гололёд

· роса

· туман



     -  дымка



-  гроза



-  пыльная буря



-  ясно



-  переменная облачность

· сплошная облачность

3. Наблюдения за живой природой при проведении прогулки 
1. Наблюдения за растениями. Знакомство с многообразием растительного мира начинается с самого яркого и впечатляющего — цветов. На протяжении доволь​но длительного времени (с весны до поздней осени) детей неизмен​но привлекают их яркие краски, запахи, непрерывная сменяемость их видов. Наблюдения проводятся с целью обогащения представлений детей о растениях. Формируется умение обращать внимание на красоту природы, умение видеть красивое, восхищаться им. Дети учатся беречь растения, не мять, не рвать их без надобности. 
На деревьях и кустарниках – пышная и зелёная листва. Дети рассматривают листья  различных деревьев, отмечают, что они разные по форме, размеру; различают и называют кусты и деревья. Куст, дерево. Знакомя детей с кустом, взрослый отмечает: тоненькие веточки, на них растут листья. Дети аккуратно притра​гиваются к ним. Взрослый отмечает и отличительные особенности дерева: «Высокое, ветки толстые, листья недостать — высоко. Можно потрогать лишь ствол. У одних деревьев он тонкий: можно обхва​тить руками, а у других — толстый. Нужно вдвоем взяться за руки, тогда обхватишь такой ствол (например, тополь). Рассматривая дере​во, пояснить: тополь  высокий, дерево-великан, могучий богатырь. На​летит ветер, закачает деревья, а тополь  стоит, не шелохнется. Только листья пошелестят и успокоятся».

В другой раз все останавливаются у березы. Дети самостоятель​но отмечают: береза высокая, ствол тонкий, белый. По предложе​нию взрослого они проводят руками по стволу, слышат пояснения: «Гладкий, шелковистый ствол». Взрослый спрашивает: «А у тополя  какой ствол?» Уточняет: «Шероховатый, не гладкий». Листья у бе​резы, по мнению детей, все время смеются, шепчутся. Взрослый до​полняет: «Много листьев, кудрявая березка! Можно обнять голу​бушку, погладить, сказать: расти, милая березонька, радуй добрых людей».

2. Наблюдения за животными. 
Живые объекты — домашние птицы и животные, зимующие пти​цы — привлекают детей своими движениями, голосовыми реакция​ми, делают прогулку более содержательной в воспитательном отно​шении. Дети учатся чутко относиться к живым существам, заботиться о них.

Белка. В парке дети могут повстречаться с белкой. Взрослый рассказывает: «Белка прыгает с ветки на ветку, внимательно огля​дывает все вокруг, ищет орехи. А еще ей сверху видно, где в траве вырос гриб, где поспели лесные ягоды. Все собирает белочка, сушит и складывает в своем гнездышке запасы на зиму. Живет белка в дупле (показать, если не очень высоко), там ее домик».

Насыпав орешки под елкой, можно отойти и дождаться, когда она спустится. Дети приглашают: «Спускайся! Мы принесли тебе угощенье». Младшие с помощью взрослых перечисляют: грызет, прыгает, быстро бегает. Старшие дети отвечают на вопросы взрослого, какого цвета шубка, какой хвост, что собирает на зиму, как называется ее домик, какая белочка. «Веселая», — отве​чают дети.

3.Наблюдения за птицами.

Это благодатный материал для формирования у детей стойкого желания заботиться о живых существах, охранять их. Своим ви​дом (маленькие, беззащитные), поведением (нахохлившиеся в зим​нюю стужу и звонко чирикающие весною — воробьи), голосовыми реакциями (цыплята) птицы вызывают ярко выраженную симпа​тию, желание заботиться о них, защищать и т. д., что оказывает нео​ценимую услугу воспитателю в становлении черт характера каж​дого малыша.

Воробей, голубь, ворона. 

Перед началом наблюдения за зимующими птицами взрослый каждый раз при выходе на прогул​ку в тихом уголке площадки подкармливает их. Птицы быстро при​выкают к месту кормления и слетаются к выходу детей. Взрослый обращает внимание детей на них, рассказывает, как холодно и го​лодно бедным маленьким птичкам зимою, как прилетают они к че​ловеку, зная, что он не оставит в беде. Обращая внимание на поведе​ние птиц (сидят тихо, печально, не прыгают, не поют, редко летают), вызывает у детей ответную реакцию: «Давайте покормим!» Педа​гог: «Чем?» Дети предлагают: «Конфетами, колбасой, а грызть зер​нышки они будут зубками». Взрослый предлагает все это проверить и высыпает вдоль дорожки разнообразное угощенье. Сначала сле​дует рассыпать корм дорожкой, чтобы птицы рассредоточились. Так их легче наблюдать. Затем можно кормить их в кормушке. Дети ста​новятся поодаль, наблюдают, как птицы слетаются на угощение. Взрослый задает вопросы, кто прилетел, что клюет, чем клюет, по​чему птицы не клюют конфеты.

Теперь уже дети каждое утро сами выносят корм, следят, чтобы взрослые собирали в пакет крошки, остатки сыра, хлеба, каши пос​ле завтрака. Такое стойкое желание проявлять заботу со временем становится чертой характера маленького человека. Во время корм​ления уточняются расцветка перьев отдельных птиц, характерные движения: воробей прыгает, скачет, много летает; голубь ходит, ки​вая головой; ворона ходит важно, не спеша подпрыгивает.

Летом дети продолжают наблюдать птиц. Обращают внимание на то, как быстро летают птицы, отлавливая насекомых, отмечают как часто прилетают они к гнезду с кормом для птенцов. Воспитатель рассказывает о том, что птицы выкармливают своих птенцов летом насекомыми, помогая таким образом сохранять растения. Можно предложить найти доказательство полезности птиц (посмотреть кору деревьев, поискать гнездо птицы, подумать и сказать, как и чем она кормит птенцов). Обследуя деревья, дети встретятся со следами разрушительной работы жуков-короедов и дровосеков. Ребята сами сделают вывод: «Если не будет птиц, то лес погибнет». Надо предупредить дошкольников, что гнёзда птиц трогать нельзя, иначе они перестанут жить в них. В июле воспитатель обращает внимание детей на то, как постепенно стихает пение птиц.

Наблюдения за неживой природой.  Сезонные и погодные явления.
Солнце светит ярко. Дожди редкие, тёплые, иногда – ливневые, с молнией, громом и градом. Во время наблюдений за дождём детей подводят к пониманию причин разного характера осадков зимой и летом, их зависимости от температуры воздуха.  Воспитатель учит детей не бояться грозы, но соблюдать осторожность, не прятаться под высокими деревьями во время грозы. Интересно наблюдать утреннюю и вечернюю росу, туман, объяснять причину их образования. В начале лета бывает прохладно, погода часто меняется. С середины июня становится жарко. Показывать и уточнять: погожий денек, летний дождь. Связывать сезонные условия с облегченной одеждой детей. Прослушивание стихов способствует красочному восприятию и подводит детей к понятию — лето красное.  Показать яркое сезонное явление — радугу. Старшие дети учатся по отдельным признакам определять состояние погоды. Середина лета наступает в июле, с момента цветения липы. Июль – самый жаркий месяц года, часто бываю ливни, грозы.  В водоёме тёплая вода, можно купаться. В августе происходит спад лета. Дни стоят тёплые, но солнце уже не печёт так сильно, как в июле. Заканчиваются грозы, появляются прохладные ветры, туманы.  Вода в водоёмах остывает. Для того чтобы показать детям, что летом бывает самый длинный день, продолжают наблюдения за временем восхода и захода солнца, которые проводятся в разные сезоны. На прогулках наблюдают за высотой стояния солнца. В подготовительной группе, определяя высоту солнца, можно понаблюдать за тенью от предметов, от самих детей утром, когда солнце ещё не взошло высоко, и днём, когда солнце почти над головой, измерить длину тени. Для наблюдений необходимо выбрать открытое удобное место, воткнуть в землю палку и наблюдать за тенью, которую отбрасывает  вертикально стоящая палка, освещённая солнцем. Дети замечают, что чем выше поднимается солнце, тем короче тень от палки. 

4. Целевые прогулки

Каждая прогулка содержит:

-наблюдения, которые формируют конкретные знания, развивающие мышление, интерес и любовь к природе, чувство красивого;

-дидактические игры и эксперименты, которые позволяют закрепить знания об окружающем мире у ребёнка, дают реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и с внешней средой;

-подвижные игры, которые помогают снять умственное напряжение от занятий, воспитывают моральные качества;

-художественное слово, которое помогает детям познавать мир, развивает любознательность.

-трудовое воспитание, которое помогает овладеть навыками и умениями. Содержание и формы организации труда зависят от погоды и времени года.

Например:
Наблюдаем за солнцем: 
Цель — дать детям представление о состоянии погоды летом. Закрепить названия сезонной одежды.
Наблюдение - Отметить, что солнце летом греет сильнее, поэтому дети гуляют раздетыми. Спросить, легко ли посмотреть на солнце. Почему? С детьми старших групп отметить, что солнце стоит днем высоко — на улице жарко; утром и вечером солнце низко, поэтому становится прохладнее. День длится долго, ночи короткие, светлые.
Художественное слово:    
Хорошо, что снова лето,
Снова солнце высоко! Г. Ладонщиков
Д/и «Составь предложение» — дети составляют предложение с предложенным словом. Цель — научить составлять предложения с заданным словом.
Упражнения на развитие мелкой моторики рук «Выложи узор» — потрогать, нагрелись ли камешки, песок и т.д. Выложить узор из камешков на песке.
Труд Сбор природного материала.
И/р по ФИЗО: Подбросить и поймать мяч.
П/ и «Вышибало»Цель — тренироваться в бросании и ловле мяча.

5. Природоведческие экскурсии

 Экскурсия – один из видов занятий по ознакомлению детей  с природой и основная форма организации  работы по экологическому воспитанию, одна из трудоемких и сложных форм обучения.

 Во время экскурсии ребенок может в естественной обстановке наблюдать явления природы, сезонные изменения, увидеть,  как люди преобразуют природу в соответствии с требованиями жизни и как природа служит им. Это способствует развитию наблюдательности, возникновению интереса к природе.

Организация экскурсий
Природоведческие экскурсии проводят в средней, в старшей и подготовительных группах. Для экскурсии определяют цель и программное содержание. Задачи образовательного компонента экскурсии заключаются в освоении детьми системы экологических представлений и элементарных (предметных)  понятий о природе.

Развивающий компонент экскурсии стимулирует формирование:

· навыков наблюдения и наблюдательности как таковой;

· сенсорных способностей (умения видеть разнообразные признаки объектов: цвет и его оттенки, пространственное расположение, разнообразие форм, фактуры и пр.;

· мыслительных процессов (анализа, сравнения, обобщения, классификации, умения устанавливать связи, разные по характеру и степени сложности);

· воображения и творческих способностей.

Природоведческие экскурсии направлены на воспитания любви к природе и осознанное, бережное отношение к ней.

При разработке экскурсии важно ставить и решать комплекс задач воспитательного, образовательного и развивающего характера и экскурсионная работа будет иметь результат в том случае, когда обучающие, развивающие и воспитательные задачи будут решаться в единстве.

Природоведческие экскурсии проводят в определенной системе. Организовывать их целесообразно на одни и те же объекты в разные времена года, для того, чтобы показать детям сезонные изменения, происходящие в природе.

Подготовка детей

За несколько дней до экскурсии воспитатель проводит с детьми небольшую беседу. Для того, чтобы вызвать у них интерес к предстоящему занятию, дети должны знать куда пойдут,  что увидят, зачем, что нужно собрать. Воспитатель обращает внимание на одежду детей, она должна быть с учетом погоды и сезона.

Структура природоведческой экскурсии

Вводная беседа

Коллективное наблюдение

Индивидуальное самостоятельное наблюдение детей

Сбор материала

Игры детей с собранным материалом

Заключительная часть, итоги экскурсии.

Методика организации и проведения экскурсии

Вводная беседа

Приведя  детей к месту экскурсии. Воспитатель проводит краткую беседу, напоминая цель занятия, дает детям осмотреться, затем дети приступают к наблюдению намеченных объектов и явлений природы.

Коллективное наблюдение

Основная часть. Здесь решаются основные программные задачи занятия. Дети вместе с воспитателем подмечают и осознают характерные признаки предметов и явлений. Воспитатель уделяет внимание вопросам- заданиям, заставляющих детей рассматривать предмет, сравнивать, находить отличия и сходства, устанавливать связь между явлениями природы. Полезно использовать произведения детской художественной литературы, стихи, загадки. 

Индивидуальное самостоятельное наблюдение детей

Детям дают время для самостоятельных наблюдений и сбора природоведческого материала.

Сбор материала

При сборе природного материала следует строго ограничивать его количество, для того, чтобы решить задачу бережного отношения к природе. Когда дети работают самостоятельно, воспитатель может показать, как выкапывать растение, срезать правильно ветку и т.п. Однако нельзя всю работу выполнять за детей. Собранный материал сортируют и раскладывают по пакетам, часть его используют для игр и упражнений.

Игры детей с собранным материалом

В играх дети закрепляют знания о характерных особенностях предметов, выражают словами их качества, запоминают название растений и их части. Целесообразны игры: «Узнай по запаху», «Ветка, ветка, где твоя детка?», «Раз, два, три – к дереву беги!» и  др.

Заключительная часть, итоги экскурсии.

На этом этапе работа с детьми направлена на обобщение, закрепление, систематизацию, углубление представлений, полученных детьми во время экскурсии. Большое значение на заключительном этапе экскурсии будут иметь поддержание интереса детей к полученной информации, стимуляция потребности выразить, поделиться своими чувствами, переживаниями, эмоциями.

Работа с детьми в группе после экскурсии

После возвращения с экскурсии собранный материал помещают в уголке природы. Через 2-3 дня воспитатель проводит занятие с использованием раздаточного материала, рисование, лепку, дидактические игры с природным материалом, читает художественную литературу, заслушивает рассказы детей о том, где были и что делали. В заключении проводится обобщающая беседа, в ходе которой, воспитатель задает вопросы детям так, чтобы  восстановить весь ход событий.

Схема анализа экскурсии 
1. Соответствие темы экскурсии программному содержанию.

2. Отражение образовательных, развивающих и воспитательных задач и их решение в ходе экскурсии.

3. Соответствие содержания экскурсии возрасту и уровню развития ребенка.

4. Соблюдение и реализация структурных компонентов экскурсии.

5. Соответствие время выхода и возвращения на экскурсию, ее продолжительности режиму данной возрастной группы.

6. Обеспечение безопасных условий проведения экскурсии.

7. Анализ деятельности воспитателя во время проведения экскурсии:

a) выделение приёмов проведения экскурсии, используемых для решения поставленных задач

б) соответствие приёмов возрасту детей и индивидуальным особенностям  детей.

в) правильность, точность применения данных приёмов. Постановка цели экскурсии.

8. Анализ деятельности детей во время проведения  экскурсии: 

а) освоение детьми программного содержания, посредством  реализации  образовательных, развивающих и воспитательных задач;

б) особенности поведения детей (активность, внимание, реагирует ли на приёмы активизации, принятие детьми цели экскурсии, эмоции детей).

Схема самоанализа экскурсии

1.Соответствие темы экскурсии программному содержанию.

2. Отражение образовательных, развивающих и воспитательных задач и их решение в ходе экскурсии.

3. Соответствие содержания экскурсии возрасту и уровню развития ребенка.

4. Соблюдение и реализация структурных компонентов экскурсии.

5. Соответствие время выхода и возвращения на экскурсию, ее продолжительности режиму данной возрастной группы.

6. Обеспечение безопасных условий проведения экскурсии.

7. Анализ деятельности воспитателя во время проведения экскурсии:

8. Анализ деятельности детей во время проведения  экскурсии: 

Темы природоведческих экскурсий
1. Путешествие за грибами

2. Экскурсия в осенний лес

3. Экскурсия в осенний парк

4. Наблюдения за деревьями осенью

5. Деревья весной

6. Путешествие в весенний лес

7. Экскурсия в парк « Как деревья готовятся к зиме»

8. Весенняя экскурсия в лесопарк

9. Как растения готовятся к зиме (экскурсия в парк)

10. Путешествие в лес «Муравьи – санитары леса»
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