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Индивидуальный план
 выполнения программы производственной практики
 «Пробные виды деятельности»

в рамках ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического развития

  2017-2018 учебный год
	сроки
	Содержание задания 
	Форма отчетности

	27.11.

2017 г.


	Знакомство с основной образовательной программой, режимом деятельности групп, руководителями практики. Составление индивидуального плана выполнения программы практики «Пробные виды деятельности».
	заполнение таблиц 1-2 дневника

	
	 Согласование тем и задач проводимых мероприятий на период практики.
	

	
	Планирование режимных моментов для детей групп раннего возраста
	

	28.11.
2017 г.
	Согласование планов-конспектов режимных моментов, проведения прогулки в группе раннего возраста (в первой половине дня и во второй половине дня) с руководителем практики. Подготовка оборудования для организации и проведение режимных моментов.
	план – конспект режимных моментов, план –конспект прогулки

	29.11.

2017 г.
	Самостоятельное проведение режимных моментов в группе раннего возраста  в первой половине дня (умывание, одевание, питание, сон).  Написание самоанализа по организации проведения режимных моментов.
	самоанализ

	
	Самостоятельное проведение прогулки в группе раннего возраста. Написание самоанализа по организации проведения прогулки
	самоанализ



	30.12.
2017 г.
	Самостоятельное проведение режимных моментов в группе раннего возраста во второй  половине дня (постепенный подъем детей после сна, закаливающие процедуры, умывание, одевание, питание).  Написание самоанализа по организации проведения режимных моментов.

Планирование комплекса утренней гимнастики в трех возрастных группах. Согласование комплекса утренней гимнастики с руководителем практики.
	планы – конспекты утренних гимнастик

	01.12.
2017 г.
	Проведение утренней гимнастики в трех возрастных группах. Написание самоанализа по организации утренних гимнастик. 
	самоанализ

	
	Планирование физкультурных занятий для разных возрастных групп. Согласование плана конспекта с руководителем практик. Подготовка инвентаря и оборудования для организации и проведения физкультурных занятий.
	планы – конспекты физкультурных занятий

	
	Определение темы задач  и содержания физкультурного досуга с руководителем практики 
	

	02.12.

2017 г.
	Планирование физкультурного досуга по теме. Согласование сценария с руководителем практики. Подбор необходимого оборудования.
	сценарий физкультурного досуга

	
	Подготовка информации для родительского просвещения  по вопросам укрепления здоровья и физического развития, профилактики сезонных заболеваний (для уголка родителей)
	подготовленная информация на 1-2 листа формата А4 (шрифт 14, интервал 1)

	04.12.

2017 г.
	Проведение физкультурных занятий в разных возрастных группах. Написание самоанализа по организации и проведения физкультурного занятия.
	самоанализ

	
	Планирование режимных моментов, прогулки для детей групп старшего возраста
	

	
	Согласование планов-конспектов режимных моментов, прогулки в группе старшего возраста (в первой половине дня и во второй половине дня) с руководителем практики. Подготовка оборудования для организации и проведения режимных моментов.
	планы – конспекты режимных моментов

	05.12.

2017 г.
	Самостоятельное проведение режимных моментов в группе старшего возраста  в первой половине дня (умывание, одевание, питание, сон).  Написание самоанализа по организации проведения режимных моментов.
	самоанализ

	
	Самостоятельное проведение прогулки в группе старшего возраста. Написание самоанализа по организации проведения прогулки
	самоанализ

	06.12.
2017 г.
	Самостоятельное проведение режимных моментов в группе старшего возраста  во второй половине дня (умывание, одевание, питание, сон).  Написание самоанализа по организации проведения режимных моментов.
	самоанализ

	07.12.

2017 г.
	Согласование сценария физкультурного досуга с руководителем практики. 
	

	
	Подготовка оборудования для организации и проведения  физкультурного досуга.
	

	08.12.

2017 г.
	Проведение физкультурного досуга для одной возрастной группы.
	сценарий физкультурного досуга

	
	Подготовка отчетной  документации для проверки и подписания руководителем ДОО.
	Дневник практики, аттест. лист с  характеристикой, отчет по практике

	09.12.

2017 г.
	Систематизация материалов по производственной практике, подготовка к сдаче отчетной документации.
	

	в течение практики
	Наблюдение за самочувствием детей в ходе режимных моментов и при проведении мероприятий, направленных на укрепление физического развития и здоровья детей 
	заполнение таблицы 3 дневника


Студент ____группы 
специальность 44.02.01 Дошкольное образование                                          И.О. Фамилия

Примечание: данный план является примерным, с учетом особенностей ДОО студент может вносить изменения
